| DIARIO CORDOBA | Sabado, 19 de febrero del 2011

SALUD DENTAL

Emilia Luque Jiménez, licenciada en Odontologia, es especialista en Odontopediatria y Ortodoncia

Crece el usodela
ortodoncia en adultos

LA REVOLUCION ESTETICA LLEGA A LA ORTODONCIA Y
NO HAY EXCUSA PARA LUCIR UNA RADIANTE SONRISA

R.A.C.

RALPERIO ofrece en
CORDOBA a todos
sus pacientes trata-
mientos de Odonto-
logia que ayuden a
mejorar su calidad de vida.
Son centros odontologicos espe-
cializados en periodoncia, im-
plantologia y pratesis, odontope-
diatria v ortodoncia.
Cuenta con tres centros en Cordo-
ba capital. Atendidos por profe-
sionales altamente cualificados,
ofrecen el mejor servicio persona-
lizado con los mejores avances
tecnologicos v las téenicas odon-
tologicas mds avanzadas para po-
der satisfacer la necesidad de sus
pacientes,

Oralperio, en Plaza de Santa Marina
17, 1°1 , cuenta un profesional
para cada especialidad.

La doctora Emilia Lugue
Jiménez, licenciada en Odonto-
logia, es especialista en Odonto-
pediatria y Ortodoncia.

=iA que edad debemos llevar
a nuestros hijos al dentista?
-La visita de los ninos al dentista
es fundamental desde edades
tempranas ya que asi podremos
resolver problemas que aparez-
can tanto en su denticion, como
en el desarrollo del hueso que
mantiene los dientes. En estas re-
visiones durante los primeros
anos del nino, podremos detec-
tar posibles hdbitos que puedan
dar lugar a problemas futuros ta-
les como el uso mantenido del
chupete, succion del pulgar, res
piracion oral, etc. Ademas, nadie
mejor que su dentista, serd el en-
cargado de explicarle una buena
ensenaza de higiene oral y técni-
ca de cepillado correcta.

-¢Qué es la Odontopediatria y
que trata esta especialidad?
~La odontopediatria es la espe-
cialidad dentro de la odonto-
logia que se encarga del trata-
miento de los ninos desde la apa-
ricion de sus dientes de leche
hasta el recambio por los dientes
definitivos. En los dientes tem-
porales aparecen las mismas pa-
tologias que en los definitivos; se
pueden cariar, tener afectacion
del nervio..., y todo ello deberd
ser resuelto a tiempo para conse-
guir la permanencia del mismo
hasta que llegue la hora del re-
cambio. Asimismo valoraremos
posibles anomalias durante el
desarrollo del hueso que evalua-
das tempranamente puede evi-

tar tratamientos de ortodoncia
fururos, mucho mds complica-
dos de resolver entonces que en
estas edades.

=¢Cuanto dura un tratamiento
de ortodoncia?

-Dependiendo del paciente y la
patologia que encontremos, asi
como la colaboracién del mismo
va que hay fases en ¢l tratamien-
to en las cuales la cooperacion
en casa es de suma importancia.
-¢Qué pasaria si no nos preo-
cupamos por la mal posicion
de nuestros dientes?;Qué
problemas podemos tener en
un futuro?

-Los dientes estin en continuo
movimiento, por lo que si no tra-
tamos posibles mal posiciones,
éstas podrin empeorar con el
paso del tiempo, repercutiendo
ademis en la salud ya que pue
den provocar distintas pato-
logias, tales como caries, favore
ce acumulacion de sarro y, por

resolucion de problemas

“LA VISITA DE LOS
NINOS AL DENTISTA
ES FUNDAMENTAL
DESDE EDADES
TEMPRANAS"

tanto provoca perdida de hueso,
todo ello puede conllevar a la
perdida de piezas dentales.
-Pero es facil ver, no solo a
nifos con ortodoncia, sino a
jévenes y no tan jévenes.
4Qué ha cambiado?

—A pesar de que la ortodoncia ha
estado siempre relacionada con
el nino, el porcentaje de pacien-
tes adultos que acuden a nuestra
consulta por motivos ortodonci-
cos es cada vez mayor, La impor-
tancia que en nuestros dias se le
da a la estética hace que muchos
pacientes quieran lucir una per-
fecta sonrisa y soliciten los trata-
mientos que les ofrecemos.
=Pero para la gente que traba-
ja cara al pablico y a cierta
edad, nos cuesta mas decidir-
nos por los hierros.

-Este aumento en la demanda
de personas que ya no son ninos,
preccupados por su sonrisa, ha
ampliado el abanico de posibili-
dades de tratamientos. Asi,
ademads de la ortodoncia conven-
cional, en nuestra clinica ofrece-
mos la posibilidad de corregir
las mal posiciones dentarias con

brackets estéticos de zirconio,
con lo que conseguimos que la
ortodoncia pase casi inadvertida.
Otras opciones que les ofrece-
mos a a nuestros pacientes son
la ortodoncia lingual y como no-
vedad, los tratamientos de orto-
doncia invisible, con los que el
paciente puede corregir la posi-
cion de sus dientes mediante
férulas ransparentes que pasan
totalmente desapercibidas y que
disminuyen los efectos indesea-
bles de la ortodoncia convencic-
nal, por ejemplo las ulceras bu-

cales (yagas).

Emilia Luque Jiménez, especialista en Odontopediatria y Ortodoncia.



